
豊田自動織機健康保険組合

【2025年度上期】外部ウォ－キングイベント参加募集!!

・期間内に鉄道会社等の外部ウォ－キングイベントにご参加いただいた方へ、QUOカ－ドを

　進呈しますので、奮ってご応募ください。

・特に「愛知県外在住の方」の積極的なご応募をお待ちしております。

項　目 内　　容

応募資格 当健保組合の被保険者・被扶養者

対象期間 申請期間(健保着)

2025年3月1日～5月31日 2024年4月1日～6月13日

イベント 参加証明の入手可能な5km以上のウォ－キングイベント(国内限定)

※マラソン大会・ジョギング大会等のランニングイベントは、対象外となります。

条件 該当ウォ－キングイベントの完歩者

進呈内容 進呈品 QUOカ－ド(500円)

(各期毎) 【2回参加/期】 QUOカ－ド1枚進呈 

【4回参加/期】 QUOカ－ド2枚進呈(期間内で2枚/人が上限)

申請方法 申請先 イベント参加後、進呈条件に合わせ、まとめて健保あてに申請ください

提出書類 申請書、参加証明(コピ－可)、対象イベントの案内書面(コピ－可)

その他 ・現地までの交通費、イベント参加料(有料の場合)等は自己負担となります。

・提出書類は返却致しませんので、予めご了承ください。

<ご参考>主なウォ－キングイベント URL

JR東海 さわやかウォ－キング https://walking.jr-central.co.jp/

JR東日本 駅からハイキング https://www.jreast.co.jp/ekihai/

JR西日本 おでかけネットハイキング https://www.jr-odekake.net/navi/jr_hiking/

名鉄 電車沿線ハイキング https://www.meitetsu.co.jp/recommend/hiking/railroad/
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2025年2月26日

【お問い合わせ】 豊田自動織機健康保険組合 保健事業Ｇ 蟹江
電話:0566-21-7784 （内線:70-4614)


