
 ■イベント期間 2026年 4月 1日 ～  6月30日（ 3ヶ月間 ）
 ■ 内　　　容

 ■ 参加資格 当健保組合の ・被保険者
・18歳以上の被扶養者 (2008年4月1日以前の生まれ)

『ハッピーウォーク』の申込みを完了し、"RenoBody"の登録が完了している方
　"RenoBody"対応のスマホ※ をお持ちで登録完了している方

(※機種によってはアプリに対応していない場合があります)

 ■ 参加形態 ｢個人参加｣、｢グル－プ参加｣のいずれかを選択

 ■ 申込方法 ハッピーウォークの申込
当健保組合ホームページ【 各種イベント申し込み 】より、お申し込みください

（前回ご参加の方は、申し込み不要です）

 ■ 提出書類 外部ウォーキングの申請
　①外部ウォーキングイベントQUOカードＰay申請書
　②参加証明、対象イベントの案内書面

　Ҩメール送信可（申請書、画像を添付してください）

 ■ 申請期間 2026年5月1日～7月13日（健保必着）

 ■ イ ベ ン ト 参加証明の入手可能な5km以上のウォ－キングイベント(国内限定)
※マラソン大会・ジョギング大会等のランニングイベントは、対象外となります

 ■ 条　　　件 下記①～③全ての条件が達成していること
　①ハッピーウォーク参加者
　②該当ウォ－キングイベントの完歩者
　③申請のイベント開催日に　コース距離数５km以上

 ■ 達　成　賞
　　QUOカ－ドPay 500円
　　QUOカ－ドPay 1,000円

【注意事項】 ①期間内で 「 QUOカ－ドPay 1,000円 」 が上限
②QUOカードでの配布はいたしません

 ■ そ　の　他 ・現地までの交通費、イベント参加料(有料の場合)等は自己負担となります
・提出書類は返却いたしませんので、ご了承ください
・イベント期間中、達成条件を満たしていたとしても当健保組合を喪失した方は対象外となります

期間中に 4回参加

2026

達成条件 賞品（デジタルギフト）
期間中に 2回参加

豊田自動織機健康保険組合 健康づくりイベント

2026〔春〕参加者募集!

スマホアプリ "RenoBody" を使った3ヶ月間の
ウォーキングイベントです （アプリは、年中利用可能）

スマホだけで参加できます

追加

送信先
jigyo＠shokki-kenpo.jp追加

追加

変更

追加

申込みページ・メンバーズサイトのパスワード「shokki2012」

外部ウォーキング （ハッピーウォークに参加必須）



 ■ 活動量計 オムロン　HJA-331T1
(オムロンの最新機種です)

<購入価格> 自己負担額 500円(送料・税込)　健保が4,200円補助します
2026年度もお安く購入できます　(2026〔春〕と〔秋〕で一人1個まで)

<購入方法> 株式会社あまの創健Webサイトより直接ご購入ください(次頁をご参照ください)
<注文期限> 2026〔春〕の注文期限は、2026年2月24日です
<その他> 購入は参加者に限定していますので、先に参加申込みをお願いします

(参加者ごとにご注文してください。まとめて購入することはできません)

 ■ お問合せ先  豊田自動織機健康保険組合　保健事業G　坂内
 外線:0566-21-7784　　内線:70-4611　　選択番号「３」

2026

豊田自動織機健康保険組合　健康づくりイベント　2026〔春〕参加者募集！

【OMRON connect設定マニュアル】 【RenoBody設定マニュアル】

【 設定手順 】
①アカウント設定
②計測デバイスの設定
③イベント登録、参加

【RenoBody設定マニュアル】

【 活動量計購入方法とWebサイト 】

スマホアプリダウンロードQRコード

ハッピーウォーク

【ご自身のスマホ】もしくは、【健保補助の活動量計(HJA-331T1) + スマホ】でご参加

活動量計の購入手順と「RenoBody」アプリ設定等について

【 スマホアプリ「RenoBody(リノボディ)」で参加に必要な入力項目 】
1. イベントコード 「shokki」
2. 参加者ID お申し込みから*約1～２週間以内に健保よりメ－ルでお知らせします

※前回ご参加の方は、参加者IDがそのままご利用いただけます
参加者IDが不明な方は、健保組合までお問い合わせください

3. パスワード 「ご自身の生年月日西暦8ケタ」

スマホ (歩数計測)で参加の方

アプリダウンロ－ドと設定

iPhone AndroidiPhone Android

活動量計 を購入して参加の方

自宅へ活動量計をお届け

＜あまの創健Webサイトから購入申込み＞

宅配便

活動量計の初期設定、アプリダウンロ－ドと設定

期限 2/24

＋

オムロンHJA-331T1

RenoBody
OMRON 

connect

【 設定手順 】
①アカウント設定
②アプリの連携設定

*ライフナビ冬号P13下部記載の期間を訂正させていただいていますのでご了承ください

外部ウォーキング

【 設定手順 】
①アカウント設定
②計測デバイスの設定
③イベント登録、参加


